
Menüplan Oktober 2023

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

04

Karottensuppe

Putenfleisch, Kartoffeln, Weißkohl 
in Béchamel, Fleischsoße

Kefta, Kartoffeln, Weißkohl in 
Béchamel

05

Tomatengemüsesuppe

Vol-au-Vent, Kartoffeln

Vol-au-Vent, Kartoffeln

06

Kerbelsuppe

Paniertes Hühnchen, Lauch-
Püree, Fleischsoße

Lauch-Püree und Bällchen

09

Broccoli Suppe

Hühnchen, Kartoffeln,  
Apfelmus, Fleischsoße

Soja Burger, Kartoffeln, 
Apfelmus

10

Tagessuppe

Paella

Vegetarische Paella

11

Selleriesuppe

Mariniertes Hühnchen, Kartoffeln, 
Bohnen, Champignonsoße

Nuggets. Kartoffeln, Bohnen, 
Champignonsoße

, 

12

Zucchinisuppe

Eintopf

13

Karottensuppe

Burger, Kartoffeln, Spinat in 
Sahnesoße, Fleischsoße

Vegetarische Burger, Kartoffeln, 
Spinat in Sahnesoße, 

16

Erbsensuppe

Fleischröllchen, Reis, 
provinziale Soße

Lumpia, Reis, provinziale Soße

17

Kerbelsuppe

Hackröllchen, Kartoffeln, Erbsen 
und Möhren, Fleischsoße

Kefta, Kartoffeln, Erbsen und 
Möhren

18

Tagessuppe

Spaghetti Bolognese

19

Broccoli Suppe

Gulasch, Kartoffeln

Gulasch, Kartoffeln

20

Kürbissuppe

Hähnchen, Gemüsepüree, 
Fleischsoße

Vegetarische Alternative, 
Gemüsepüree

23

Champignonsuppe

Spaghetti Carbonara

Spaghetti Carbonara

24

Gemüsesuppe

Würstchen, Kartoffeln, Broccoli, 
Fleischsoße

Vegetarische Würstchen, 
Kartoffeln, Broccoli 

25

Selleriesuppe

Auflauf (Hack- Kartoffel)

Vegetarischer Auflauf

26

Tomatensuppe

Thai Curry (Gemüse und Fisch), 
Kartoffeln

Lumpia, Kartoffeln

27

Pädagogischer Tag

Tagessuppe und Dessert wechseln täglich, Änderungen im Menüplan können sich kurzfristig ergeben
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